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SINTRA

Sequtanca e Saide

Criancas... og noseog dineitos!

O direito de ser cocontido

em primeino dugar

2% Ldigéio




1. Completa os espacos com as sequintes palaviag:
Gnundacéo, Saida,
Socotro, Vigildncia, E
Sutintor, Sicmo, s
Sinal, Grupo U
Suacuacéo R

2 Relaciona:

Caminho de Lvacuacio  Extintor ~ Saida  Ponto de Encontro  Primeiros Soconnos
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8. CAesinala se as frages sio Vendadeiras (V) ou Falsags (X):

O S situagéio de emergéncia devemos andar com calma
e dirigitmo-nos para o ponto de encontto.

Q Perante um incéndio 0¢ alunos devem pegan
no extintor para 0 apagat.

Q Deve existin um sinal de alerta que cinva
de avico numa situacio de emergéncia.

Q Nag escolas néo sdo necessdrios
plantas de emengéncia.

Os sinais de evacuagéo servem
para nog indicar 08 caminhog
a sequin em cago de emergéncia.



4. Adinha...

Vermelho 6 a minha cor, na parede estou pendurado...
Siwo para apagar o {ogo, néo sou bombeiro nem soldado!
Sou o

Sou planta e néo dou flor...
Néo sou verde mag tenho muito valor e devo estar na paede!

Sou a

Seja dia geja noite, sewvimos para otientar.
Nao somog bigsolas nem estrelas mas para nos devem olhar!

Somos og
Satou ea fora a vossa egpeta... nio sou gente nem quero ex...
Se néio vierem ter comido em carilhos se vio meten!
Sou 0
Nio te esquecas!

* Numa situacéo de emergéncia (incéndio, sicmo,...) deve ser dado um sinal de
alenta que todag as pescoas da escola devem conhecer.

* CDeves cequin todas as indicagoes dadas pelos professores ou pessoal auxiliat.

* XDe veg em quando deverdo ser realizadas simulagdes na escola
para verigicar e tudo estd organigado e come bem.

deves comunicd-la a um adulto.

* Se observares uma situagio que consideres perigosa w
) / - ),
* & bom que saibag que o nimero nacional de emengéncia é o 12. |‘
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