
MÊS DO CONSUMIDOR MARÇO / ABRIL 2016 

Dia Hora Iniciativa Atividade Local Destinatários 

01 

mar 

 
10h00 

Educação Financeira 

Gestão do Orçamento Familiar 
Ação de 

formação 

Santa Casa da 

Misericórdia de Sintra 

Benef. RSI, apoio alimentar, 

desempregados (sob acomp. 

Stª Casa Misericórdia Sintra) 

02 

 
10h00 

Educação Financeira 

Gestão do Orçamento Familiar 
Ação de 

formação 

Santa Casa da 

Misericórdia de Sintra 

Benef. RSI, apoio alimentar, 

desempregados (sob acomp. 

Stª Casa Misericórdia Sintra) 

 

03 

 

 

18h15 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento Familiar 

 

Palestra 
E. S. Ferreira Dias 

(Agualva Cacém) 

Pais, professores 

 e auxiliares 

 

10 

 

 

17h00 
Consumidor em Direto 

 Dia Mundial dos Direitos do Consumidor 

 

Emissão 

 

Rádio Clube de Sintra 
Público 

(ouvintes) 

 

14 

 

 

11h15 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento  

 

Palestra 
EB 2,3 Ferreira de Castro 

(Algueirão Mem Martins) 

Alunos do 3.º ciclo 

 (7.º ano) 

 

15 

 

 

11h15 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento  
Palestra 

EB 2,3 Ferreira de Castro 

(Algueirão Mem Martins) 

Alunos do 3.º ciclo 

 (9.º ano) 

 

15h10 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento  
Palestra 

EB 2,3 Ferreira de Castro 

(Algueirão Mem Martins) 

Alunos do 3.º ciclo 

 (8.º ano) 

 

 

16 

 

- 
Direitos do Consumidor 

Bem decifrar o rótulo para melhor escolher 
  Artigo Jornal da Região 

Público 

 (leitores) 

 

13h15 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento  
Palestra EB 2,3 Ferreira de Castro 

(Algueirão Mem Martins) 

Alunos do 3.º ciclo 

 (8.º ano) 

 

17 

 

 

09h10 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento  
Palestra 

EB 2,3 Ferreira de Castro 

(Algueirão Mem Martins) 

Alunos do 3.º ciclo 

 (7.º ano) 

 

15h15 
Os Jovens e o Consumo 

Direitos e Deveres dos Consumidores 
Palestra 

E. S. de Mem Martins 

(Algueirão Mem Martins) 

Alunos do Secundário 

(10.º ano) 

 

18 

 

 

10h00 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento Familiar 
Ação de 

formação 

Centro Comun. Paróquia 

Algueirão Mem Martins 

Mercês (Bº Casal S. José) 

Benef. RSI, apoio alimentar, 

desempregados (sob acomp.  

JF Agualva e Mira Sintra) 

 

23 

 

 

15h00 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento  

 

Palestra 
Casa da Juventude 

(Tapada das Mercês) 

Jovens 12 - 15 anos  
 (Utentes Casa da Juventude)  

 

24 

 

 

17h00 
Consumidor em Direto 

 Dia Mundial da Água 

 

Emissão 

 

Rádio Clube de Sintra 
Público 

(ouvintes) 

 

29 

 

 

14h30 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 

 

Jogo 

Academia da Motivação 

Cto. Com. Paróq. AMMM  

(Bº Casal S. José) 

Crianças 6 - 12 anos  

(Utentes da Academia) 

 

30 

 

 

15h00 
Os Jovens e o Consumo 

Cidadania e Inclusão 

 

Palestra 
Casa da Juventude 

(Tapada das Mercês) 

Jovens 12 - 15 anos  

(Utentes Casa da Juventude)  

 

31 

 

 

14h15 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento Familiar 
Ação de 

formação 

 

J. F. Agualva e Mira Sintra 

(Sala Polivalente Agualva) 

 

Benef. Fundo Emergência 

 Social (Prog. Apoio Social CMS) 

01 

abr  

 

14h15 
Educação Financeira 

Gestão do Orçamento Familiar 
Ação de 

formação 

J. F. Agualva e Mira Sintra 

(Sala Polivalente Agualva) 

Benef. Fundo Emergência 

 Social (Prog. Apoio Social CMS) 

07 10h00 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra 

EB 1 n.º 1 de Mem Martins 

(S. Carlos) 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 



 

 

07 

 

11h30 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra 

EB 1 n.º 1 de Mem Martins 

(S. Carlos) 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 

14h00 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra 

EB 1 n.º 1 de Mem Martins 

(Bº S. Carlos) 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 

 

 

 

08 

 

09h45 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra 

EB 1 de Mem Martins 

(Bº S. José) 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 

11h30 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra 

EB 1 de Mem Martins 

(Bº S. José) 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 

15h00 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (2.º ano) 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

09h50 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (3.º ano) 

11h30 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (3.º ano) 

14h00 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (3.º ano) 

15h10 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (3.º ano) 

16h20 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 

 

 

 

 

12 

 

09h10 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do Jardim  

de Infância  

10h30 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do Jardim  

de Infância  

14h00 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (1.º ano) 

15h30 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (1.º ano) 

 

 

 

 

 

13 

 

- 
Direitos do Consumidor 

Água: um recurso ameaçado. Propostas 
 de mudança de padrões de consumo 

Artigo Jornal da Região 
Público 

(leitores) 

09h10 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

 (1.º ano) 

10h30 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

 (2.º ano) 

14h05 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (2.º ano) 

15h30 
Os Jovens e o Consumo 

Jogo do Consumidor 
Jogo EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (2.º ano) 

 

 

 

 

14 

14h00 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 

15h10 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 

16h30 
Os Jovens e o Consumo 

Educação Financeira Para Crianças 
Palestra EB 1 / JI de Ouressa 

Alunos do 1.º ciclo 

  (4.º ano) 

17h00 
Consumidor em Direto 

 Causas e Consequências do Sobre-endividamento 
Emissão Rádio Clube de Sintra 

Público  

(ouvintes) 

 


