
ENCONTRO1º
ANUAL DA APDJ

15 DE MAIO 09h30 - 17h30
HOTEL TIVOLI DE SINTRA - SALA EÇA DE QUEIROZ

reflexões sobre a Educação 

e a Parentalidade 

partir da raiz...

INFORMAÇÕES: 
unidadeapoiotecnico.apdj@gmail.com
APDJ - Rua Paulo Reis Gil, 55, 2745-195 Queluz
21 436 97 10 / 96 461 37 30 
facebook/apdj | www.apdj.pt

RESUMO DO ENCONTRO
O 1º Encontro Anual da APDJ convida a reflexões sobre 
a Educação e a Parentalidade partindo da raiz...
Da raiz até aos frutos serão abordados aspetos relacio-
nados com a alienação parental, o impacto das novas 
tecnologias junto dos jovens, as dificuldades de apren-
dizagem, a terapia da fala e a intervenção clínica.

NÓS
A APDJ – “Associação para a Promoção do Desenvolvi-
mento Juvenil” é uma Instituição Particular de Solida-
riedade Social fundada em 1998 no concelho de Sintra.
A APDJ tem um posicionamento estratégico bem defini-
do: ser uma Instituição com Clientes e Parceiros satis-
feitos, distinta pela sua cultura, empenhamento, inova-
ção e criatividade, que aposta na colocação da Psicolo-
gia ao serviço da Escola, da Educação e da Família para 
que a aliança com a Saúde Mental seja uma realidade 
no contexto educativo.

SOMOS
Casa Animada
Programa Famílias +
Mini-Criações + Criações + Super-Criações
Campos de Férias
Centro de Formação
Notas de Génio
Boleias
Animação de Grupos 
Seminários e Workshops
Consultas de Psicologia e Terapia da Fala
Grupos de Competência
Grupos de Estimulação Cognitiva
Grupos de Pais

PREÇOS
Até 30 de Abril de 2015 : 25€
Após 1 de Maio de 2015 : 30€ 
(Condições especiais para sócios e estudantes)

Sugere-se a entrega de 1 alimento, ou de 
1 produto de higiene ou produto de limpeza a levar no 
próprio dia.

APOIOS:



reflexões sobre a Educação 

e a Parentalidade 

partir da raiz...
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ALIENAÇÃO PARENTAL
Prof. Dr. Nuno Colaço (Doutorado em 
Neuropsicologia e Docente na Universidade 
de Évora)

GERAÇÃO SEMPRE LIGADA - O uso de novas
tecnologias na Educação
Dra. Cecília Galvão (Psicóloga Clínica no 
Hospital D. Estefânia)

DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM - Dos  Mitos 
aos Desafios 
Prof. Dra. Dulce Gonçalves (Doutorada em Psicologia 
Educacional, Docente na Universidade de Lisboa)

09h00 - Acolhimento

09h30 - Sessão de Abertura
Dra. Joana Melo da Silva 
(Presidente da APDJ – Associação para a Promoção do 
Desenvolvimento Juvenil)

10h00 - Mesa 1 - “Etapa Raízes”
Moderadora: Dra Paula Alves (Presidente da Junta de 
Freguesias de Queluz e Belas)

14h00 - Mesa 3 - “Etapa Folhas”
Moderador:  (a confirmar) 

A CRIANÇA TROCA LETRAS - Dislexia ou 
outra Patologia
Dra. Gracinda Valido (Terapeuta da Fala e Docente na 
Escola Superior de Alcoitão) 

BRINCANDO COM OS SONS - Grupos de Promoção da 
Consciência Fonológica
Dra. Cláudia Pequeno e Dra. Daniela Gonçalves 
(Terapeutas da Fala na APDJ)

11h30 - Coffee Break

11h45 - Mesa 2 - “Etapa Tronco”
Moderadora: Dra. Inês Nazaré Branco (Psicóloga 
Clínica e Educacional APDJ)

15h30 - Intervalo

15h45 - Mesa 4 - “Etapa Frutos”
Moderadora: Profª Fátima Fernandes (Sub-Diretora  
do Agrupamento de Escolas de Queluz e Belas)

+ SEMENTES - Versão Pais Vs Versão Filhos
Dra. Mafalda Serejo da Silva (Psicóloga Clínica da 
APDJ) 

DOIS DEDOS DE REFLEXÃO - Gabinete de Atendi-
mento Técnico 
Dra. Margarida Pequeno (Psicóloga Clínica da APDJ e 
Coordenadora da Unidade de Ação de Apoio Técnico-
Terapêutico)

17h30 - Encerramento

12h30 - Pausa para almoço

Comissão Organizadora  
Prof. Dr. Nuno Colaço, Dra. Joana Melo da Silva,
Dra. Margarida Pequeno e Dra. Inês Nazaré Branco
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